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Notre enaagement

Le service de garde de I'école des Ecrivains s'engage a respecter ce programme d'activités. De plus, vous somimes
a lécoute, par le biais des commentaires des éléves et des parewts, ainsi gqu’aux consultations an conseil

d'établissement afin d’améliorer et d'ewrichir continuellement ce programme d’activités.

Objectifs du service de garde en milien scolaire! . .'
@

v Assurer la séeurité et le bien-étre général des éleves ;

v Conformément a levien 2 de votre Plan d'evgagement vers la réussite 2023-2027, contribuer an
développement d'une oraavisation centrée sur le bien-etre et la santé globale de vos éleves ;

v Tutervevir de fagon éducative, ¢’est-a-dire intervenir en respectant lenfant et ew préservant sa dignité
e tout temps par le choix des mots, le tou de la voix, la techmigue choisie et le langage now verbal. Offrir
al'enfant la possibilité d'apprendre, de comprendre, de tenter, de pratiquer, de se reprendre, de questionver,
d'observer, de reproduire a partir de modeles sigwificatifs et professionvels ;

v Orgaviser, préparer et animer des activités et des projets récréatifs qui favorisewt le développement
global des éleves ;

v Participer a l'atteinte des objectifs du projet éducatif de 'école ;
v Encourager le développement d'habiletés sociales ;

v Soutevir les éléves dans leurs travaux scolaires aprés la classe en lewr offrant du temps et un lien de
réalisation appropriés, et ce, en leur donmant accés an matériel scolaire wécessaire.

1 Source : Wtp/ [www.mels.gonv.de.calfileadmin/site_web/documents/publications/EPEPS/Formation_jemnes/13-1007 pdf

Programme éducatif — Service de garde | 2


http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjssbee2-3UAhXFHD4KHRuKDH4QjRwIBw&url=http%3A%2F%2Flewebpedagogique.com%2Fsroul%2Fcategory%2F5e%2F&psig=AFQjCNFkdfb_tklwVdpKEVLOpJ5aT-uiYA&ust=1499191891001659

Centre SEQ

ge :ercw'te':‘ s'colaire 5%
e la EPIBE‘ e 7
QUE])EC 4] Ecrivains
Qe

Notre service de garde est garant d'un wilieu sain, sécuritaire oit le bien-étre et la santé des enfants sont an ceeur

Nos valeurs

de vos préoceupations. Cest aussi un lieu de socialisation qui permet un heureux mélange d’enfants et d'adultes qui

partagent les mémes valeurs de :

Valeurs Mise ewn application dans le quotidien du SPGWMS

Le persownel +travaille ew étroite collaboration an
quotidien. Les activités offertes sont choisies ew
éauipe, les réunions et la planification hebdomadaire
sont faites également en équipe et tous les sujets sont
Travail d'équipe diseutés de fagon respectuense. Pour les éleves, les
activités offertes leur permettent de s'aider et des
responsabilités dquotidiennes donvent la possibilité de
s'mvestir et de voir ce due c'est un travail d'équipe.
Petits et gravds collaborent trés biew ensemble |

Le plaisir est une partie prenante dans notre service
de garde. L'humour, le rire et le bouheur refletent biew
ce due wous Vivons. Tl suffit de voir le plaisir des
Le plaisir enfants a participer a toutes les activités et voir
éoalement le plaisir que le persownel a a vevir travailler
pour comprendre I'énergie positive qui se dégage de
notre wilien.

L'acceptation Tous les éleves sowt traités de fagon éaale, pen
importe leur origive on leurs besoins particuliers.

Qe,

*
Le service de garde et 'école

Le projet éducatif est um outil dqui permet de définir et de faire comattre a la commmmanté éducative d'un
établissement d'evseignement des orientations, des priorités d'action et les résultats attendus pour assurer la
réussite éducative de tous les éleves. Tl est élaboré en fonction des caractéristiques et des besoins des éléves qui
fréquentewnt l'école ainsi que des attentes formulées par le milien an regard de 'éducation. Résultant d'un consensus,
il est congun et mis en ceuvre en faisant appel a la collaboration des différents actenrs intéressés par l'école et la
réussite éducative : les éleves, les parents et le persowmel de I'établissement ainsi dque les membres de la

communanté et du centre de services scolaire.
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Le programme d'activités du service de garde de I'école Ecrivains s'inspire des orientations du projet éducatif de
l'école favorisant le développement global des éleves ew leur offrant des activités diversifiées et stimulantes qui

répondent a leurs besoins et leur estime de soi.

Parmi les objectifs du projet éducatif de [‘école, deux sont directement liés aux activités qui peuvent étre offertes

aux éleves.

Evjen 2 : La gravde diversité des besoivs actuels

Oriewtation 2.2 :Répondre de facon créative aux besoins des éléves et du persomel

Objectifs possibles a travailler :

1) Avnuellement, mettre en place des contextes d' apprentissane on celui-ci se fait dans le plaisir pour tous les
groupes de l'école :

2) Awuellement, mettre en place des activités inclusives et de sensibilisation anx différences.

Evjen 3 : Le bien-étre individuel et collectif

Orientation 34 : Assurer un envirounement sain et sécuritaire on le plaisir et la biewveillance sont priorisés

Objectifs possibles a travailler :

1) Dici juin 2027, revoir le code de vie de l'école et v inclure la valorisation des comportements attendus.
o Sussurer de l'‘application et la transmission des normes éfablies.
2) D'ici 2027, faire la mise a jour du plan de lutte et du protocole d'intervention en prévention de la violence
et intimidation et en assurer 'appropriation et 'application collectives.
3) D'ici 2027, établir un plan &' action en prévention-promotion pour le bien-étre des éleves et du personvel.
o Participer au comité de mise en place des movens civiés.
4) D'ici 2027, établir les vormes et mécanisimes d'accuell et d'intégration des vouvelles personmes a 'école
(éleve on membre du personnel).
o Offrir aux iouveaunx memres ainsi gu'anx ElEves +ous les documents nécessaires an bon fonctionnement
au milieu tels que : les modalités de fonctionnement, les réglements de I'école, les réglements sur la conr
A'éeole et tous les antres docaments qui pourvont les aider dans lear quotidien.
5) Favoriser la participation des parents de vos éleves au développement et a la vie de notre école.
e Taire des activités ot les parents peuvent accompaguer leurs enfants : semaine des services de garde

par exemple.
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Portrait de votre milien de garde

O,

L 4

Orgavisationvel :

O

Techmicienne : son réle principal et habituel consiste a concevoir le programme d’activités du service
de garde et d'en assurer la supervision, afin de poursuivre, dans le cadre du projet éducatif de
I'école, le développement global des éleves ew tenant compte de leurs intéréts, de leurs besoins et
de la réglementation. Elle veille au bien-étre général des éleves, tout en assurant leur santé et leur
séeurité. Elle effectue éaalement des travaux technidues reliés an fonctionmement du service de
garde, votamment concervant la gestion des ressources financieres, humaines et matérielles. Dans

notre école, Nauey Flamand tiewt ce réle.

Classe principale : son réle privcipal et habituel consiste a assister la techvicienve ewn service de
garde dans la wise en ceuvre du programme d'activités et davs I'accomplissement de certaives
taches administratives. Ce réle consiste énalement a orgamiser et coordowver les taches exéoutées
par les membres d'uve équipe composée privcipalement d'éducatrices et d'éducatenrs en service de
garde.

Elle exerce en plus le role d'éducatenr on éducatrice ew service de garde. Dans votre école, vons
wavons pas de classe privcipale, nous avons wie éducatrice qui aide a l'oraanisation, c’est Camille

Lamowtagne dui occupe ce role.

Educateur et éducatrice : lenr réle principal et habituel consiste a orgaviser, préparer et animer
une variété d'activités favorisant, dans le cadre dun projet éducatif de I'école, le développement
global des éleves de I'éducation préscolaire et de l'enseignement primaire dowt il ou elle a la
respousabilité, tout en assurawt lenr bien-étre et lenr séeurité. Dans wotre école, pour |'année
scolaire 2025-2026, 'équipe d'éducateurs et d'éducatrices est composée de : Shirley Ruel (congé
maladie), Carive Boivin, Camille Lamontagne, Nataly Tremblay, Avne Rioux-Pellerin, Isabelle
Fourvier, Fervel Hmida, Véronidue Boulé, Béatrice Ratté, Ammelarole Sende Nkewko, Dylav Givgras-
Laperriere, Raphaél Duchesne, Eve-Marie Breton et Frédéric Harvey.

Techmicien on techmicienve en éducation spécialisée aun service de aarde : son réle privcipal et habituel
consiste, en collaboration avec I'équire multidisciplinaire, a appliquer des +techmiques et des méthodes
d'éducation spécialisée, soit dans le cadre d'un plan d'intervention destiné aux éleves handicapés on
en difficul+é d' adaptation ou d apprentissage, soit davs le cadre d'un programme destiné aux éleves
nécessitant un appui particulier. Dans votre école, 'équipe d'éducatenrs et d'éducatrices est

composée de :
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o Rose Tremblay-Gosselin, Sacha Pelletier, Marie-Eve Blais, Elyse-Andrée Worean, Michéle Girard,
Julie View, Annie Parent, Alexandra Laflamme, Valérie Fortin, Claudive Briand, Paula Leclerc, Jenny
Terubide Fournier, Marie-Clande Godvont et Stéphavie Pagé, préposée aux éléves handicapés.

TR

Educatif : ®

Les valeurs de 'école guident vos actions et permettent d'établir les reperes aui doment du sews, de la
cohérevce et de la fierté a vos interveutions. Ainsi, lapproche éducative de votre service de garde doit
prevdre en compte plusienrs composantes pour assurer un envirounement propice an développement et

l'apprentissane des enfants. Voici ces composantes

Le respect de ['enfant : vous respectons les enfants comme uve personve a part ewtiére et respectons ses

besoins, ses désirs et ses limites. L'écoute active et la prise en compte de ses opivions sout favorisées.

La séeurité : Le service de garde doit offrir un envirownement séeuritaire, tant sur le plan physique dque

sur le plan émotionnel. Les activités proposées doivent etre adaptées a l'dge et aux capacités des enfants.

L'apprevtissage par le jeu : Le jeu est une fagon naturelle pour les enfants d'apprendre et de développer
leurs compétences. Les activités proposées doivent done étre ludidues et stimulantes, tout en étant ew lien
avec les objectifs éducatifs visés. S,
L
La collaboration avec les parents et les emseignants : Une boune commuvication avee les parents et les
evseiguants est essewticlle pour assurer la continuité éducative et une bone comprélhension des besoins de

I'enfant.

La promotion de 'autonomie : Le service de aarde doit encourager I'antonomie de l'enfant ew lui offravt des

opportunités de prevndre des décisions, de résoudre des problémes et de développer sa confiance ew <ol

La plavification et ['évaluation : Une plavification adéauate des activités et des évaluations régulieres

permettent de suivre le développement de chaque enfant et d'adapter les interventions en conséquence.
L'approche éducative d'un service de garde en wilien scolaire est arrimée avec celle du programme de

formation a l'école québécoise qui est enseigné en classe en respectavt les orientations éducatives

suivantes :
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Favoriser lapprentissage par compétences : L'approche éducative du service de garde doit s'appuver sur
des activités ludiques et stimulantes qui permettent aux enfants de développer leurs compétences dans
différents domaines. Les intervenawts peuvent offrir des activités qui favorisent la résolution de

problemes, la créativité, expression orale et écrite, la lecture, I'écriture, les mathématiques et les sciences.

Evncourager la commumication et la coopération : Les activités proposées doivent permettre aux enfants de
commuviguer et de coopérer avec leurs pairs et les intervenants, Tls peuvent etre evcouragés a travailler

en équipe, a collaborer et a résondre des problemes ensemble.

Respecter la diversité : L'approche éducative doit étre inclusive et respecter la diversité des enfants en
termes de culture, de langue, de gevre, d'dae, de capacités et d'origine socio-économidue. Les intervenants
peuvent offrir des activités qui valorisent la diversité culturelle et linguistique, et qui permettent aux

enfants d'apprevdre a vivre ensemble daws le respect et la tolérawce.

Evaluer les appremtissages : Les intervevants peuvent évaluer les apprentissages des ewfants en
observant leur participation, leur engagemewt, leur créativité et leur progression. Cette évaluation peut

aider o adapter les activités en fonction des besoins et des intéréts des enfants,

Ev somime, pour arrimer l'approche éducative d'un service de garde ew wilieu scolaire avec celle du
programme de formation a l'école québécoise, il est important de s'appuver sur les orientations éducatives
de ce dervier et de proposer des activités qui favorisewt le développement global des ewfants davs mw

ewvironmement stimulant, inclusif et sécuritaire.
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Lien avec le projet éducatif de 'école

Tustruire
Développer
conmalssances

lintellectuel et lacquisition  de

Revdre siguifiants les apprevtissages scolaires

L™ D
wuzs LT
Ecrivains

Causeries (lecture, histoire racontée...)
Jeux de réle (dovjon/dragow, théatre...)
Sciences

Activités culinaires

Jeux de tables

Jourvée thématique (pédagogidues)
Sorties diverses

Socialiser
Préparer les Jeuves 4  devewir des
respousables et promouvoir leurs valeurs

citoqens

Favoriser le développement du savoir-vivre

Jeux grands groupes
Activités motrices
Période de repas
Activités multi-does

Qualifier

Offrir anx enfants un environmement éducatif
adapté o lenrs intéréts, a leurs besoins et a lenrs
aptitudes en offrant uve diversification des
activités pendant son parcours scolaire

Favoriser la motivation chez les éléves en vue d'uve
réussite scolaire

Ateliers divers
Jourvées pédagogiques
Cuisine

Jeux informatigues
Jeux libres

Jeux orgavisés
Rencontres sportives

‘OQ,
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o Activités ou projets spécifiques :
o (aravds évévements

Spectacle de fin d'année a la salle Guy Bédard de 'école secondaire la Camaradiére
Gala sportif
Collecte de sang
Marché de Noél
Sewmaive des services de aarde
BPINGO partage
Comité enganement communantaire
Partevariat avec le CHSLD Ste-Wovidue
Chorale anx Remparts de Québec

Semaive de la boite a luich écologique

o Participation 4 des activités sportives et culturelles

Ligue interservices de @md@, hockey cosom

Tournol de Futsal

Tournol de ballon-chasseur entre éléves et personnel de 'école

Tourvoi de mini-hockey

Partie de hockey cosom entre parents et enfauts

Wi
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Orgavisation des groupes :
L'organisation des groupes, dans votre service de garde ew wilieu scolaire, peut varier en fonction des
besoins et des caractéristiques des éléves, ainsi que du wombre d'enfants nscrits et de la période de la

Journée. Voici queldues options d'orgavisation des groupes dui peuvent étre utilisées dans votre quotidien :

Groupes d'dge : Cette méthode consiste a regrouper les enfants selon leur dge (vivean développement

comme les cycles an scolaire).

@roupes wixtes : Les enfants sont regroupés ew fonction de leur viveau scolaire, de leurs intéréts oun de

leurs besoins spécifiques. Cette approche peut enconraner la coopération et l'entraide ewtre les enfants.

@Groupes de centres dintérét : Les enfants sont regroupés e fonction de leurs centres d'intérét commmn,
tels due les arts, les sciences ou les sports. Cette approche peut encourager la motivation et 'engagement

des enfants dans les activités proposées.

@roupes de viveaux scolaires : Les ewfants sont regroupés en fonction de leur nivean scolaire. Cette
approche peut permettre aunx intervewants d'adapter les activités en fouction des besoins spécifidues de

chadue aroupe.

Il est important de voter que peut importe la méthode d'orgavisation choisie, votre personnel maivtient

une supervision adéquate pour assurer la sécurité des enfants.

Les élémewts incontourvables de la plavification des activités d'apprevtissage

Wie programmation intéressante et stimulante nécessite de tenir compte des éléments suivants davs le
choix des activités :

o L'alternawce, la variété et ['équilibre ; ...'.

o Le souci de la découverte ;

o Les intéréts des enfants et leurs suggestions ;

o Les besoivs des enfants selon leur dge et leur viveau de développement
La programmation tient également compte des étapes du développement de l'enfant. Ce processus est
global et fait appel & plusienrs dimensions. Chacune d'elles intervient o des degrés divers, selon les

apprevtissages de 'enfant et les activités anxguelles il s’adonve.
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Type de développement

Cest duol ?

Développement physigue,
moteur et psychowmoteur

Tuclue, la motricité globale, la motricité fine, la connaissance et la conscience des
parties de son corps (schéma corporel), le tonus et I'équilibre, 'organisation
spatiale et temporelle, le sens du rythme.

Développement cognitif et
langagier

Concerne les fagons dont une persowne pense, résout des problemes, imaaine,
crée, mémorise et communidue sa pensée.

Développement affectif

Pour prendre sa place davs la société, il est important daveir développé des

Pour ce faire, nous devons prendre conscience de nos émotions et avoir développé

habiletés permettant de comprendre et d'exposer aux antres nos sewtiments,

les concepts de sol et d'estime de soi.

Développement social

Nous Vivous en société, il est important de soutenir l'apprentissane d'habiletés
pour établir des relations harmonieuses avec les autres et wous conduire de
fagon acceptable an sein de la commumanté,

Développement  woral et
éthigque

Les relations avec les antres exigent de pouvoir se décentrer de soi pour prendre
en compte les besoins ou les droits des antres. De méme, elles exigent de pouvoir
distinguer le bien du mal et d'étre capable de freiner certaines pulsions.

La plavification selow les catégories d'activités

Le persouvel éducatenr bénéficie, chadue sewaive, d'un temps consacré a la plavification des activités qu'il offrira
a son groupe. Voici des exemples d’activités que pourraient vivre les enfants de votre école

ACTIVITES PHISIQUES ET DE PLEIN ATR (selon les mscriptions aux ateliers)

Sphéres de développement

Objectifs des activités

Exemples

Cognitif

Affectif

Psychomotenr

Social

Favoriser l'estime de <ol Affectif

Dowver le golt de bouger

Déconvrir les plaisirs du plein air

Se familiariser aux réales de jenx
Apprevdre a respecter les régles
Encourager,

Développer l'esprit d'équipe/l'esprit sportif
Découvrir un nouvean jeu

Apprendre a partager

Apprendre 4 coopérer

Réfléchir a des stratégies

Favoriser la socialisation

S'amuser et dépenser son énergie
Awméliorer la force et 'endurance
Développer le tonus musculaire et I'équilibre
Améliorer son agilité

Sports d'équipes :
Jeux de ballon/ soccer/ ballon
chasseunr/| hockey cosom/ Futsal/
baskethall

Davse, « cheerleading »

Jeux de course et de
Poursuite/ Tag/Conrse

Jeux coopératifs] ¥in ball
Jeux de cordes et de cerceanx
Jeux de pleiv air/ glissade
Raduette

Parc

Jeux de relaxation/ Mooa
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ACTIVITES DE LANGAGE/LECTURE/EXPRESSION DPRAMATIQUE (selon l'wscription anx ateliers)

Sphéres de développement

Objectifs des activités

Exemples

Cognitif
Affectif
Social
Woral

o | La P’tite Gazette ..
T journal s étudiant

K

Développer l'intérét a la lecture
Commummiduer ses opinions, ses idées
Partager ses impressions

Se guestionver

S’exprimer devant des pairs
Développer sa créativité

Exploiter limaginaire

Développer sa concentration et sa
réflexion

Lecture d'un livre

Création duve bande dessinée
Création d'un journal

Création duv livre

Création ou complément d'un conte on
d'une histoire

Ecriture d'wve carte de Veenx
Ecriture d'uw jourval

Piscussiou, canserie sur un sujet donné
Lecture de recettes

Ecriture de recettes

Jeux de devinettes, fais-mol un dessin
Enigimes

Jeux-guestionvaires

Mimes, improvisation, théatre
Comptives

Mariouettes

ACTIVITES D'ARTS PLASTIQUES €T DE BRILCOLAGE (selon I'inscription anx ateliers)

Sphéres de développement

Objectifs des activités

Exemples

Social
Psychomoteur
Cogitif
Affectif

Créer nve ceuvre

Déconvrir différentes textures et
divers matériaux

Wamipuler du matériel/exercer sa
motricité fine

Coopérer antour d'un projet commun
Partager l'espace et le matériel
Se structurer/suivre des étapes
Stimuler/développer sa créativité
Apprécier uve ccuvre par le
duestionnewment

Sensibiliser a la récupération

WMaguette 3D
Construction
Peinture
Seulpture/modelage
Pate a sel

Pate & wmodeler
Papier maché
Dessin/gravure
Mandalas

Collane

Artisanat

Tricot

Bijoux

Bricolage

Projet avec matérianx recyelés
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Sphiéres de développement Objectifs des activités Exemples
Social Twitier a la cuisine Recettes
Affectif Apprendre i cuisiver Déoustation
Cognitif Déconvrir de vouvelles saveurs Nutrition

Communiguer ses goitts

Apprendre 4 lire uve recette
Travailler en équipe/ Collaborer
Connaitre les mesures

Dowver le goitt de cuisiner

Déconvrir différentes cuisines du
monde

Apprendre 4 bien se nourrir

Comditre, identifier des aliments sains

Repas communantaire

Sphéres de développement

Objectifs des activités

Exemples

Social
Affectif
Cognitif

Observer et comprendre un
changement

Commumiduer ses observations, ses
Impressions

Tuitier 4 la manipulation de produits
Réfléchir et comprendre des réactions
chimidues

Familiariser aux différentes plantes,
Végétations

Tuitier 4 la culture de plantes (semis,
boutures)

Développer, enconrager la coopération
Développer l'esprit critique
(questionner)

Expériences scientifiques
Robotigue

Sciences naturelles
Jardinage

Herbier
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ACTIVITES LIBRES/JEUX DE TABLE/ATELIERS (selon l'mscription anx ateliers)

Sphéres de développement

Objectifs des activités

Exewmples

Social Développer, encourager la coopération | Jeux de cartes
Affectif Apprendre des nonveanx jeux Jeux de construction
Moral Exercer sa mémoire Jeux de mémoire
Cognitif Apprendre a partager Jeux de société
Conmditre les amis du groupe Casse-tétes
Développer des liens Dessin
Apprendre a respecter les choix et les | Lego/blocs de bois
ntéréts de chacun Poupées

Réfléchir a des stratégies
Développer l'imaginaire
Communidquer avec ses pairs

> Routine et travsition :

Les activités de routine et de tramsition ont lien de fagon duotidienne. Elles sont associées, notamment, i

l'acenell, & lhygiée, an diner, a la collation, anx changements de lieux et au départ.

> Libres .
Les activités libres consistent en des jeux intérienrs on extérienrs, collectifs ou individuels, Ces activités
offrent la possibilité a 'éleve de faire un choix parmi un certain vombre d'activités, selon sa préférence du

moment, et permettent lutilisation de matériel varié,

>  Ateliers court terme :

Les ateliers d'activités a court terme sont planifiés et visent plus clairement l'atteinte d'objectifs
éducatifs. Il peut s'agir de bricolage, d'expression musicale, de jeux coopératifs on de société, d'expériences
scientifiques ou culinaires, de jeux informatiques, etc. Tls sont parfois offerts le midi, lorsque 'horaire le

permet, et aprés la classe, en fin de journée.

> Ateliers long terme :

Elles portent sur des projets dont l'exécution wécessite plus de temps. Les activités a lovg terme
comprenvent, par exemple, la création d'un journal, des moments d’expression dramatique et d'improvisation
théatrale, la mise sur pied d'une chorale, des expériences de botanigque ou des projets élaborés conjointement

par 'éduipe des services de garde et le personvel enseignant.

.. .,
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> Activités spéciales .
Elles comprenment les sorties éducatives et récréatives pevdant les journées pédagogidues, les projets

ASSOCIES a certaines fétes comme Noél on la Saint-Valentin et les activités particuliéres avec les parents.

> Travaux scolaires :

Ce temps permet aux éleves de faire leurs legons et leurs devoirs au service de garde et d'obtevir le soutien

nécessaire de la part d adultes.

BIENVENUE CHEZ NOUS, UN MILIEU O IL FALT BON VIVRE |
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